Dokumente für die Aufnahme:
· Einweisung des Hausarztes
· Krankenkassen-Mitgliedskarte
Unterlagen für den Arzt – gegebenenfalls:
· Vorbefunde (wie z.B. Röntgenaufnahmen, Computertomogramme, Laborergebnisse)
· Einnahmeplan für Medikamente
· Impf-Ausweis
· Allergie-Pass
· Röntgen-Pass
· Herzschrittmacher-Ausweis
· Marcumar-Pass
· Pflegeüberleitungsbogen
· Patientenverfügung/Vorsorgevollmacht
Kulturtasche:
· Handtücher, Waschlappen
· Duschgel und Shampoo
· Bürste und Kamm
· Gesichts-/Körper-/Handcreme
· Zahnbürste und Zahnpasta
· Zahnprothese, Prothesenbecher, Reinigungsmittel
· Handspiegel
· Nagelschere und Nagelfeile
· Binden und Tampons
· Rasierapparat und Rasiergel
Kleidung:
· Schlafanzüge, Nachthemden
· Morgenmantel
· bequeme Hauskleidung
· Hausschuhe
· Socken und Strümpfe
· Unterwäsche
· feste Schuhe (für einen kleinen Spaziergang vor der Tür)
· Kleidung für die Entlassung
Nicht vergessen:
· Brille
· Hörgerät
· Gehstock
· Stützstrümpfe
· Literatur
· Schreibutensilien,
· Adress- und Telefonbuch
· ein wenig Geld (z.B. für Wertkarten zur Benutzung des Telefons)
Bitte unbedingt zu Hause lassen:
· größere Geldbeträge
· Sparbücher
· Schmuck
· Wertgegenstände

